
Achtsame
Naturwanderung
Z E I T  Z U M  D U R C H A T M E N

DU BIST STÄNDIG AM LEISTEN?
DU BIST NUR NOCH IM KOPF?

Komm mit raus!

Sonntag,
01.11.2026

10–13 Uhr Radebeul

Gleichgewicht. Orientierung. Neue Kraft.

Zurück zur Natur. Zurück zu dir.

6–8 Plätze • 33 € p.P.

Infos und 
Anmeldung
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